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Skandinavisk akuttmedisin 2011
— fra forskning til praksis

Pa vegne av arranggrene; Nasjonalt kompetansesenter for prehospital akuttmedisin, Stiftelsen Norsk Luftambulanse, Akuttklinikken ved Oslo
universitetssykehus HF, Norsk Resuscitasjonsrad, Norsk forening for traumatologi, akutt- og katastrofemedisin og Scandinavian Update Magazine, er det
en stor glede & kunne gnske velkommen akuttmedisinsk fagpersonell fra hele Skandinavia til konferansen Skandinavisk akuttmedisin 2011.

"Nar meldingen endrer karakter og oppdraget ikke blir som forventet" Med ett er situasjonen endret, oppdraget kan representere en fare
for deg og andre. Ustabile personer eller kriminelle med vilje og evne til 8 utgve vold. Mennesker er skadet og trenger din hjelp! Hva gjer du? Hvordan

opptrer du?

Helsepersonell blir regelmessig konfrontert med slike hendelser. Skandinavisk akuttmedisin 2011 har derfor valgt a sette fokus pa et omfattende og
vanskelig tema. Det handler om utgvelse av helsefag og akuttmedisin under krevende operative omstendigheter. Dette er ikke noe nytt
for ambulansepersonell, sykepleiere og leger i akuttmedisinsk beredskap. Det dreier seg som alltid om utdannelse, kunnskaper, forberedelser
og gvelser. Men, ogsa om situasjonsforstaelse, kommunikasjon og samhandling mellom helsepersonell og med vére kolleger i brann- og
redningstjenesten og politiet.

| tillegg til "skarpe oppdrag" vil du som deltaker ha gleden av et omfattende program, som blant annet omhandler vold og mishandling,
"rettsmedisin for akuttmedisinere”, storbylegevakt og akutte sykdommer og skader hos eldre.

Et annet viktig tema omhandler vart mate med pasienter med bakgrunn fra minoritetskulturer.

Vi viderefgrer ogsé de sveert populeere sesjonene "dette lurer jeg pa i akuttmedisinen’. Her inviterer vi alle deltakere til & foresl3 aktuelle temaer til

fremtidige konferanser.

Arets konferanse baerer ogsa undertittelen; “fra forskning til praksis” Vart mal er som i fjor & kunne stille med fremragende foredragsholdere og
aktive forskere innen akuttmedisin. Dette er vart bidrag til & sikre deltakerne et godt faglig utbytte og en utvikling i retning av en mer "evidensbasert"

akuttmedisin.

Vi er sveert glad for at s8 mange leverandgrer av utstyr og tjenester til akuttmedisinsk virksomhet har valgt 8 delta under arets konferanse. Vare utstillere

gir et sveert viktig bidrag til det samlede faglige utbytte av denne konferansen.

Bak denne konferansen star et profesjonelt sekretariat og en stor stab med
frivillige i programutvalget, konferansestab og ikke minst vare forelesere fra
Norge, Sverige, Danmark og Finland. En stor takk for innsatsen!

De viktigste personene er uansett dere som er deltakere. Takk for at du deltar!

Vennlig hilsen

Jan Erik Nilsen,

Daglig leder/ overlege, Nasjonalt kompetansesenter for prehospital akuttmedisin
Leder av programutvalget for Skandinavisk akuttmedisin 2011
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Praktisk informasjon

Hovedarranger

Medarranggrer

Konferansested
Foredragssaler
Utstillingsomrade
Workshop
Fakultetssekretariat

Konferansesekretariat
Registrering

Lunch

Stab

Jan Erik Nilsen

Leder for programutvalg

Kjell Olav Hauge
Konferanseansvarlig

Nora Seland
Fakultetsansvarlig

Liv K. Norland
Art director

Atle Hagen
Utstilleransvarlig

Ingvild B. M. Tjelmeland
Leder for verter

Lars Fjeldaas
IT ansvarlig

Nasjonalt kompetansesenter for prehospital akuttmedisin (NAKOS)

Akuttklinikken ved Oslo universitetssykehus HF (OUS)

Norsk forening for traumatologi, akutt- og katastrofemedisin (NOTAK)

Norsk Resuscitasjonsrad (NRR)

Scandinavian Update Magazine (SUM)

Stiftelsen Norsk Luftambulanse (SNLA)

Quality Airport Hotel Gardermoen, Jessheim Nord, 2050 Jessheim

Hall A (Rakne 3-4) og Hall B (Rakne1-2). Se kart pa s. 8.

Alle vdre utstillere finner du i et stort og lyst telt ved foredragssalene. Se kart pa s. 8.
Se s. 4 for mer informasjon.

| rommet Aker 11 - til venstre ved hovedinngangen til hotellet. Se kart pé s. 8.

| rommet Aker 1 - til venstre ved hovedinngangen til hotellet. Se kart pé s. 8.

Apningstider: Mandag: 15.00-20.00
Tirsdag:  07.30-17.30
Onsdag: 07.30-17.45

For de som ankommer p& mandag er det mulig & forhandsregistrere seg fra kl. 16.00 til 20.00.

Du finner registreringsdisken vis a vis hotellets kursresepsjon.

Tirsdag 23.3 starter registreringen kl. 07.30.

Navneskilt skal benyttes under hele konferansen. Personer uten skilt vil ikke fa adgang til foredragssalene.

Serveres i hotellets restaurant tirsdag kl. 13.00-14.30. Onsdag serveres lunchen kl. 12.00-13.00 i utstillingslokalene.

Verter

Ellen Brattetveit
Eirik Andre Brun
Thrine T. Carlsen
Ok Soon Evtun

Andreas Forwald

Programutvalg

Jan Erik Nilsen
Nasjonalt kompetansesenter for prehospital akuttmedisin

Marianne Skjerven Martinsen
Rettsmedisinsk institutt, Universitetet i Oslo

Marten Sandberg
Luftambulanseavdelingen, OUS/ Universitetet i Oslo

Helene Foss

Ola Grude

Eystein Grusd
Henny-Marie D. Hagen
Heidi Teschke Hansen
Eirik Harberg

Arne Henriksen

Per P. Bredmose
Scandinavian Update Magazine/ Oslo universitetssykehus HF

Sgren Rudolph
Rigshospitalet, Kebenhavn/ Scandinavian Update Magazine

Arne Aas Karlsen
Nina Renate Lgken

Trine Staff
Stiftelsen Norsk Luftambulanse/

Nasjonalt kompetansesenter for prehospital akuttmedisin Espen Moe
Leif Moen
Nora Seland Kim Salte

Nasjonalt kompetansesenter for prehospital akuttmedisin S Sl

Thomas Kristiansen Markus S. Wuller

Stiftelsen Norsk Luftambulanse
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Fakultet

Navn
Abrahamsen, Finn
Alfsen, G. Cecilie

Alkvist, Roy
Berglund, Annika
Dahlberg, Tore

Eide, Egil
Engebretsen, Stine
Eriksen, Bjorn
Espinoza, Andreas
Gammelseter, Hakon
Gerwing, Jennifer

Hallikainen, Juhana
Halvorsen, Marit Rged
Hansen, Ingjerd
Hansen, Trond Boye
Jorgensen, Jgrgen J.

Kongsgaard, Ulf
Krtiger, Andreas J.
Langhelle, Audun
Lexow, Kristian

Moen, Siv

Natas, Ida

Olsen, Steinar
Olsen, Trond Harald
Opstad, Inger S.
Ormestad, Kari

Workshop @ e

"Hva er fordelene ved scenario-basert oppleering i akuttmedisin?”

Arbeidssted
TidL.: Oslo politidistrikt. Na: Finn Abrahamsen Consulting

Patologisk anatomisk avdeling, Akershus
universitetssykehus HF

Romerike politidistrikt

Karolinska Institutet, Stockholm

Sykehuset Innlandet HF/ Luftambulansen Dombas
Oslo universitetssykehus HF

Akuttmottaket, Oslo universitetssykehus HF

AMK Oslo/Akershus, Oslo universitetssykehus HF
Avdeling for anestesiologi, Oslo universitetssykehus HF
St. Olavs Hospital HF

University of Victoria (Canada)/ Nasjonal
kompetanseenhet for minoritetshelse

Helsingfors Universitetssjukhus/Peijas, Finland
Legevakten i Oslo

Oslo politidistrikt

Akuttklinikken, Oslo universitetssykehus HF

Oslo vaskuleere senter og Avdeling for Traumatologi,
Oslo universitetssykehus HF

FoU, Akuttklinikken, Oslo universitetssykehus HF
Stiftelsen Norsk Luftambulanse
Luftambulansen AL, Vestre Viken HF

Norsk Resuscitasjonsrad/ Stavanger universitetssykehus
HF

Akuttmedisinsk fagavdeling, St.Olavs Hospital HF
Legevaktssentralen, Legevakten i Oslo
Helsedirektoratet

Ambulansetjenesten, Stavanger universitetssykehus HF
Ha kommune

Rettsmedisinsk institutt, Universitetet i Oslo

helping save lives

Ansvarlig: Michael Sautter

Dato/Tid: Tirsdag 22. mars kI 14.30 og onsdag 23. mars kI 10.30
Rom: Grupperom Ullr 4 og 5

Pamelding: Laerdal Medical (stand nr 4)

Navn

Petersen, Jesper T.
Rehn, Marius
Rognum, Torleiv
Romundstad, Luis

Rudolph, Sgren Steemann

Raise, Olav
Renning, Ole Morten
Sandberg, Marten

Sandmoe, Astrid

Smedhaugen, Roy
Stensballe, Jakob
Steen-Hansen, Jon Erik

Stray-Pedersen, Arne
Sunde, Geir Arne

Sunde, Kjetil
Svensson, Leif
Sgrensen, @yvard

Trondsen, Trond Morten
von Euler, Mia

Waitz, Henriette Myhre
Watne, Leiv Otto

Wik, Lars

Wyller, Torgeir B.

Arbeidssted

Neurointensiv, Rigshospitalet, Kebenhavn

Stiftelsen Norsk Luftambulanse

Rettsmedisinsk institutt, Universitetet i Oslo

Avdeling for anestesiologi, Oslo universitetssykehus HF
Anestesiklinikken, Rigshospitalet, Kebenhavn
Akuttklinikken, Oslo universitetssykehus HF
Slagenheten, Akershus universitetssykehus HF

Luftambulanseavdelingen, Oslo universitetssykehus HF/
Universitetet i Oslo

Nasjonalt kunnskapssenter om vold og traumatisk
stress

Ambulansetjenesten, Oslo universitetssykehus HF
Rigshospitalet, Kebenhavn

Prehospital klinikk, Sykehuset i Vestfold og Sykehuset i
Telemark HF

Rettsmedisinsk institutt, Universitetet i Oslo

Haukeland Universitetssykehus HF/ Stiftelsen Norsk
Luftambulanse

Intensivavdelingen, Oslo universitetssykehus HF
Stockholms Prehospital Centrum, Sgdersjukhuset

Nasjonal Paramedic-forening/ Ambulansetjenesten,
Oslo universitetssykehus HF

Legevakten i Oslo
Karolinska Institutet, Stockholm
Legevakten i Oslo

Geriatrisk avdeling, Oslo Universitetssykehus HF,
Universitetet i Oslo

Avdeling for anestesiologi/ NAKOS, Oslo
universitetssykehus HF

Geriatrisk avdeling, Oslo Universitetssykehus HF/
Universitetet i Oslo

Sterke sider ved akuttmedisinsk oppleering har tradisjonelt veert fokus pa protokoller og “driller”. Kunnskaper og ferdigheter er oppgvd over tid gjennom
gjentatte repetisjoner og gvelser. Hvordan kan et sa solid system for trening og leering styrkes ytterligere? | dette foredraget settes fokus pa hvordan
strukturert, scenario-basert trening med klare laeringsmal og strukturert debrifing fungerer som en bro mellom teori og praksis og hvordan nye tanker
om leering kan styrke et allerede sterkt system for oppleering.

For mer informasjon og deltagelse, kontakt oss pa stand nr 4.
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Faglig program
Tirsdag 22.03.2011

Plenumsesjon
(CKURWEKI Apning av Skandinavisk akuttmedisin 2011

Jan Erik Nilsen, NAKOS

Olav Raise, Akuttklinikken, QUS
Aslaug Haga, SNLA

Jannicke Mellin-Olsen, NOTAK
Kristian Lexow, NRR

Jan Erik Haugen, SUM

09.30-11.00  ERISIT NG SN

Moderatorer: Trond Boye Hansen, Roy Smedhaugen, Gunnar Farstad

11.00-11.30

Skarpe oppdrag. "Nar meldingen endrer karakter og oppdraget ikke blir som forventet"
Taktiske disposisjoner, kommunikasjon mellom enheter i innsats og risikovurderinger
Operasjonsleder Bjgrn Eriksen, AMK Oslo [ Akershus, Oslo universitetssykehus HF

Operativ leder / OLH Roy Smedhaugen, Ambulansetjenesten, Oslo universitetssykehus HF

Politioverbetjent/ Innsatsleder Roy Alkvist, Romerike politidistrikt
Skolemassakrene i Finland

Ansvarslikare for ambulanssjukvard Juhana Hallikainen, Helsingfors Universitetssjukhus/Peijas, Finland

Pause/utstilling

11.30-13.00 WIS R

13.00-14.30

Parallellsesjoner A
[EXIGILIVER Sesjon A 1: Den gamle pasient

16.00-16.30

[CXIGICRVVER Sesjon A 2: Hjerte-lunge redning

20.00-22.00

Moderatorer: Marianne Skjerven-Martinsen, Jan Erik Nilsen
Rettsmedisin for akuttmedisinere

Professor dr. med. Torleiv Rognum, Rettsmedisinsk institutt, Universitetet i Oslo

Nar skal politiet varsles?
Tidl. politioverbetjent Finn Abrahamsen og professor Torleiv Rognum

Lunch/utstilling

Moderatorer: UIf Kongsgaard, Trond M. Trondsen
Den akutt syke gamle pasienten

Professor dr. med. Torgeir Bruun Wyller, Geriatrisk avdeling, OUS HF/
Universitetet i Oslo

Brudd i gvre femurende
Lege/stipendiat Leiv Otto Watne, Geriatrisk avdeling, OUS HF/ Universitetet
i Oslo

Akutt smertelindring hos gamle pasienter
Professor dr. med. UIf Kongsgaard, Akuttklinikken, Oslo
universitetssykehus HF

Pause/utstilling

Moderatorer: Lars Wik, Thomas Kristiansen

HLR guidelines 2010

Leder/overlege Kristian Lexow, Norsk Resuscitasjonsrad/ Stavanger
universitetssykehus HF

HLR i spesielle situasjoner (Hypotermi, drukning, traumer,
intox)

Professor dr. med. Kjetil Sunde, Intensivavdelingen, Oslo
universitetssykehus HF

Mekanisk brystkompresjon under HLR, er det indisert?

LIS/ forsker, dr. med. Lars Wik, Avdeling for anestesiologi og NAKQS, Oslo
universitetssykehus HF

Festmiddag

Parallellsesjoner B

Moderatorer: Thomas Kristiansen, Sindre Mellesmo
Triage systemer — hva trenger vi? Hva er tilgjengelig? Hva
kan vi benytte i Norge?

Prosjektleder Marit Rged Halvorsen, Legevakten i Oslo
Fagutviklingssykepleier Stine Engebretsen, Oslo universitetssykehus HF

Innfagring av METTS triagesystem i ambulansetjenesten Sgr-
Trgndelag

Seksjonsoverlege Siv Moen, Akuttmedisinsk fagavdeling, St. Olavs Hospital
HF

Rogaland Trauma Study - gir systematisk fysiologisk
vurdering av pasienten utfert av ambulansepersonell bedre
traume-TRIAGE?

PhD-stipendiat/ lege Marius Rehn, Stiftelsen Norsk Luftambulanse

Sesjon B 2: Dette lurer jeg pa i akuttmedisinen! Del 1

Moderatorer: Per P. Bredmose, Bjgrn Magne Eggen

Intraossgs infusjon - nar og hvordan?

Overlege/ PhD-stipendiat Geir Arne Sunde, Haukeland universitetssykehus
HF/ Stiftelsen Norsk Luftambulanse

Lungeemboli

Overlege Andreas Espinoza, Avdeling for anestesiologi, Oslo
universitetssykehus HF

Subarachnoidal blgdning
Overleege Jesper T. Petersen, Neurointensiv, Rigshospitalet, Kebenhavn
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Onsdag 23.03.2011

Parallellsesjoner A Parallellsesjoner B
RV Morgenforelesning A Morgenforelesning B

Moderator: Hakon Gammelsaeter Moderator: Jan Erik Haugen
En nordmann ved London HEMS Hva var de viktigste akuttmedisinske nyhetene i 20107
Overlege dr. med. Audun Langhelle, Luftambulansen Al, Vestre Viken HF Overlege dr. med.| fersteamanuensis Marten Sandberg,
Luftambulanseavdelingen, Oslo universitetssykehus HF/ Universitetet i
Oslo
08.30-1000 RSN NEHIEL L] Sesjon B 3: Traumatologi
Moderatorer: Jan Erik Nilsen, Trond M. Trondsen Moderatorer: Olav Rgise, Sgren Rudolph
Legevakt i stor by - Sosial og ambulant akuttjeneste Nasjonalt traumesystem-hvor lenge ma vi vente?
Enhetsleder Trond Morten Trondsen, Legevakten i Oslo Professor dr. med./ klinikkleder Olav Rgise, Akuttklinikken, Oslo
universitetssykehus HF
Utfordringer i samarbeid legevakt/ambulansetjeneste/AMK Skader hos eldre - hva er utfordringene?
Seksjonsoverlege Ida Natds, Legevaktssentralen, Legevakten i Oslo LIS/ forsker Jargen Joakim Jargensen, Oslo vaskuleere senter og Avdeling
for Traumatologi, Oslo universitetssykehus HF
Overgrepsmottak Shock Ultralyd
Seksjonsoverlege Henriette Myhre Waitz, Legevakten i Oslo 1. reserveleege Sgren Steemann Rudolph, Anastesiklinikken,
Rigshospitalet, Kebenhavn, Danmark
Ny storby legevakt - organisering, og veien frem Moderne blgdningskontroll
Seksjonsoverlege Jon @rstavik, Legevakten i Oslo Anestesileege PhD Jakob Stensballe, Rigshospitalet, Kebenhavn, Danmark
10.00-10.30  Pause/utstilling Pause
LUV PAVVEE Sesjon A 4: Mgte med minoritetspasienter i akutte Sesjon B 4: Vold og mishandling
situasjoner
Moderatorer: Jannicke Mellin-Olsen, Trine Staff Moderatorer: Henriette Myhre Waitz, Marianne Skjerven-
Martinsen
Communication with foreign language speakers: Findings Hvordan oppdage barnemishandling?
from project at AMK Ulleval Forsteamanuensis PhD Arne Stray-Pedersen, Rettsmedisinsk institutt,
Forsker PhD Jennifer Gerwing, University of Victoria (Canada), Universitetet i Oslo

Departement of Psychology/ Nasjonal kompetanseenhet for
minoritetshelse (NAKMI)

Politiets mgte med minoritetsmiljger i Oslo Seksuelle overgrep og vold i naere relasjoner
Seniorradgiver Ingjerd Hansen, Oslo politidistrikt Professor dr. med. Kari Ormstad, Rettsmedisinsk institutt, Universitetet i
Oslo
Mgte med minoritetspasienter utenfor sykehus Hva karakteriserer eldre som er utsatt for vold- og overgrep?
Leder/ paramedic @yvard Serensen, Nasjonal Paramedic-forening/ Stipendiat/ prosjektmedarbeider Astrid Sandmoe, Nasjonalt
Ambulansetjenesten Oslo og Akershus, Oslo universitetssykehus HF kunnskapssenter om vold og traumatisk stress
12.00-13.00  Lunch/utstilling Lunch
(RXOIEXUNE Sesjon A 5: Nar pasienten er ded Sesjon B 5: Samhandling, kommunikasjon og
dokumentasjon
Moderatorer: Jan Erik Nilsen, Yvonne Viksmoen Moderatorer: Sindre Mellesmo, Marten Sandberg
Hva var egentlig dedsarsaken? Er det viktig med Drukningsulykken i Stavanger
dgdsattester? Nar og hvordan rekvirere obduksjon? Intensivsykepleier/ ambulansearbeider Trond Harald Olsen,
Forsteamanuensis, overlege dr. med. G. Cecilie Alfsen, Patologisk Ambulansetjenesten, Stavanger universitetssykehus HF
anatomisk avdeling, Akershus universitetssykehus HF
Omsorg for og kommunikasjon med pargrende Nytt ngdnett - erfaringer sa langt
Sykehusprest Eqil Eide, Oslo universitetssykehus HF Avdelingsdirektgr Steinar Olsen, Helsedirektoratet
Legevakt/ kommunale kriseteam Ambulansejournal?
Kommuneoverlege Inger S. Opstad, Ha kommune Klinikkoverlege Jon Erik Steen-Hansen, Prehospital klinikk, Sykehuset i

Vestfold og Sykehuset Telemark HF

Prehospitale data
Beredskapssjef Hakon Gammelseaeter, St. Olavs Hospital HF

14.30-15.00  Pause Pause
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ISR Sesjon A 6: Hjerneslag

Moderatorer: Kristian Lexow, Marten Sandberg

Slagpasienten- prehospitale tiltak og nyere
behandlingsmuligheter i sykehuset

Seksjonsoverlege dr. med. Ole Morten Rgnning, Slagenheten, Akershus
universitetssykehus HF

Stroke och hjartinfarkt, Likheter i det akuta
omhandertagandet

Docent/6verldkare Leif Svensson, Stockholms Prehospital Centrum,
Spdersjukhuset

Hyperakut stroke alarm (HASTA), en randomiserad
strokestudie genomford i Stockholm

Strokesjukskéterska, PhD Annika Berglund, Karolinska Institutet, Stockholm
Docent/neurolog Mia von Euler, Karolinska Institutet, Stockholm

Sosialt program

Get together Party

Sesjon B 6: Dette lurer jeg pa i akuttmedisinen! Del 2

Moderatorer: Per P. Bredmose, Marius Rehn

Legebemannet utrykningstjeneste i Skandinavia - gjer de
noen forskjell?

PhD-stipendiat/ anestesilege Andreas Kriiger, Stiftelsen Norsk
Luftambulanse

Frostskader
Overlege Tore Dahlberg, Sykehuset Innlandet HF/ Luftambulansen Dombés

Kvalme - forebygging og behandling
Overlege dr. med. Luis Romundstad, Avdeling for anestesiologi, Oslo
universitetssykehus HF

Aortaaneurysmer og aortaskader
LIS/ forsker Jargen Joakim Jergensen, Oslo vaskuleere senter og Avdeling
for Traumatologi, Oslo universitetssykehus HF

Vi samles i hotellets festsal mandag kveld for & treffe kolleger og venner, der vi hygger oss med enkel servering og god stemning.

Quality Airport Hotel Gardermoen mandag 21. mars kl. 19.30-21.00. Kr. 250.-

Festmiddag

Velkommen til en uformell middag i hotellets festsal. Her koser vi oss med et godt maltid og prater med kolleger fra de skandinaviske land.
Quality Airport Hotel Gardermoen tirsdag 22. mars kl. 19.30-22.00. Kr. 650.- inklusive 3 retters meny og 2 glass god drikke.
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Kart Utstillere

NR UTSTILLER
1 Preben Tellefsen AS
2 Helly Hansen Pro
3 Hjertevakten
4 Laerdal Medical
| | (\L/J\(ﬁélé;] | 5  Swedish Orphan Biobtrum
(Rakne 1-2) 6  Snegg AS
7 Medidyne AS
8  Nirvaco AS
resepsjon |:| 9  Forsvarets Sanitet
| 10 Medcore
: Restaurant - Dl
12 QMmT
13 SAAB Performit
14 Medinor
15  Gyldendal
16 Less AS
Fakultetssekretariat (aker 11) 17 Locus
18  GE Healthcare
Konferansesekretariat (Aker 1) 19 Jolife
20  Medtronic
21 Otto Preiss
22 Infiniti Medical AS
23 VHF Communication
[ ] n (o) 24 Helsedirektoratet
Utstillingsomrade L
g 26 Vingmed
27 Norsk forening for traumatologi,
20 6 akutt- og katastrofemedisin (NOTAK)
E 28  Nasjonalt kompetansesenter for
g prehospital akuttmedisin (NAKOS)
o 29 Oslo universitetssykehus HF (OUS)
; 30  Norsk Resuscitasjonsrad (NRR)
~ 31  Scandinavian Update Magazine (SUM)
© 32 Medtech
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