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• Startkortet referere til aktuelt oppslag. 

 

• 37 Vold – mishandling 

 



Varsling av politi 

• Punk 2 - Respons: 

– Alarmer ambulanse og LV lege 

– Vurder også å: 

• Varsle politi (ved vold/fare for sikkerhet) 

•   

•   

•   

•   

• Oppdater involverte om evt. sikkerhetsrisiko 



4. Råd til innringer 

1. Sikkerhet 

1. Ikke utsett deg selv eller andre for unødig 

fare fra voldsutøver….. 



5. Tips til helsepersonell 

Tenk på egen sikkerhet først.  

Ikke gå inn i et potensielt farlig område før 

det er klarert av politi/lensmann 



Om vold – mishandling  

VARSLING AV POLITI (112) 

 

• Ved vold eller mistanke/trussel om vold, 

bruk av våpen, kniv etc. eller aggressiv 

adferd skal alltid politiet varsles for å: 

– sikre stedet før helsepersonell går inn i 

området 

– hindre at pas. eller andre skades eller trues 

– Hindre en (ny) alvorlig forbrytelse 



Gjenkjenne farer 

• Hva er farlig? 

• Hvor sikkert er sikkert? 

• Hvor usikkert kan vi tolerere i forhold til å 

redde liv? 

• Hva forventes av oss? 



Hvor sikkkert? 

• Er innringer sannferdig? 

– Flere innringere? Sammenfallende informasjon? 

• Skal det vektlegges historikk? 

• Innhente informasjon 

– Politiet 

– Kjenninger av pas/gjerningsmann 

• Dialog med ambulansepersonellet. 

• Høy fokus på det aktuelle oppdraget. 

 



Persepsjon 

• Persepsjon er vår oppfatning av fysiske objekter eller sosiale 

situasjoner med utgangspunkt i sanseinntrykk her og nå. 

Altså en indirekte prosess som dels avhenger av at vi 

analyserer og fortolker det vi sanser(Eid og Johnsen, 2006). 

 

 

• Det  betyr persepsjon er aktivt utvelgende og 

kategoriserende. Man kan godt si dette er 

svært subjektivt.  



Takk for oppmerksomheten 



Situasonsbevissthet 

• Personellets oppfating av kritiske faktorer i 

omgivelsene, hvordan disse henger 

sammen, og hva de kan tenkes å føre til i 

nær fremtid 

• Styres av individuelle egenskaper 

– Personlighet 

– Kognitiv og fysisk kapasitet 

– Tidligere erfaring 



Felles mentale modeller 

• For å få til dette krever det at vi 

øver(sammen) 

• Dette hjelper oss til å vite hva som kommer. 

Både fra makker og fra de vi samarbeider 

med. 

• Øker tryggheten for pasienten og oss selv  


